
一般社団法人ながおか自然エネルギー2026.2月例会 SDGs7 エネルギーをみんなに、そしてクリーンに

再エネの中で、昔からやられているのは、自 

然の恵みを無駄にしない堆肥作りです。 

気軽に、ダンボールコンポストを使って、菌（＝

微生物）の力で堆肥を作ってみませんか？ 

野菜くずなどを菌の力で地球に還すことで、生

ゴミを減量したり、家庭菜園・花壇などの土づくり

に役立てたりすることができます。本当におい

しい野菜が育ちます。自分にとっても地球にと

っても、よい生活のできるお話です。 

 

 

講師 ：白井智雄さん 

 

 
 

炭焼き職人  

「にいがた菌ちゃん野菜応援団」 

「おらってにいがた市民エネルギー協議会」  

「新潟気軽に省エネくらぶ」 

「自然の恵みをムダにしない里山再生」 

「新潟雪椿研究会」 

日時 ：2026年 2月 22日（日） 

14:00～16:00 
会 場  : 宮内コミセン分館 

（長岡市宮栄 3-21-27） 
要予約 ： 3０名まで 

会  費：300円（会員無料）  

 

                                                                          

このイベントは、公益財団法人「山口育英奨学会」の「自然環境保護活動助成」を受けています。 

一般社団法人 ながおか自然エネルギー    

      連絡先  ： 向後（こうご） 090-1469-8855   nagaoka.localpower@gmail.com   

   

 

山を整備するときに、無用になる間伐材や竹を、炭にします。この炭は、炭素の塊です。

炭を山に戻したり、畑にまいたりして土をよくします。それは、炭素を地下貯留して、

CO2 を削減するカーボンニュートラルにもつながる命の循環の営みです。 

白井さんの無煙炭化器で勢いよく燃える竹 

自然の恵みをムダにしない命の循環 
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